LAMBERTS

a@e“;‘ﬂ\yu das .
Digestiyee™

\aro°

LAMBERTS

i LAMBERTS
wa  © Digestizyme
s

S, Elimin~»

LAMBERTS

 peppermint Ol
©  Cansules

[LETI PPTeaeL e e 1113

e AT
v aealh

S
Cagaub- Pleward ustig
el pedr

E——
500 grams
p— —-1
LAMBERTS
: 1 isene

LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE

Desde 1989 Lamberts Espafiola, S.L.



2 | ELRANGO PROFESIONAL

LAMBERTS

el rango profesional

Desde su fundacion, hace m+4. 1> 30 afios, LAMBERTS® ha sido
considerada por los nt~fi<.onales de la salud como marca lider
de compleme,1s alimenticios, por su alta calidad y eficacia.

Tc.s lus productos se elaboran bajo las estrictas normas far-
inacéuticas GMP (GoodManufacturingPractice), las cualrz 300
rigurosamente controladas por la Agencia de Cor*:o' ~ 2, Medi-
camento del Departamento de Salud del R=inc¢ !':iico.

LAMBERTS® ha desarrollado 1=. . ¢ 7. de complementos alimen-
ticios, diseflados para aj} 0, =: las diferentes partes del aparato
digestivo y hacer frente a la enorme variedad en la composicidn
de la dieta, asi como a los trastornos ocasionados por cambios
bruscos en el estilo de vida, enfermedad y el proceso de enveje-
cimiento.

Sus formulaciones estan basadas en un profundo conocimiento
de las ultimas investigaciones nutricionales, desarrollando sélo
los productos que se sustentan en una base cientifica sélida y ra-
cional.

Lamberts Espafiola S.L, distrib.-d i .« <iusivo desde su fundacion
en 1989, trabaja en 2str : %~ vinculacion con Lamberts Health-
care Ltd. para r-z~te>Z/ una continua actualidad en todo lo que
concieri _ « nuestro sector, estando a la vanguardia de la nutri-
civ: ., (e manera responsable.

La informacién contenida en este folleto no debe usarse para diagnostico o prescripcion de aljuna ~o ! \
cion de salud, es para uso exclusivo de profesionales de la salud (tales como comercios, me”™ 2. u t s
profesionales de la salud). Cualquier alegacion en esta comunicaciéon no deberd diri=itLe 1 cc 'suinidor
final. Este catalogo contiene informacién del producto y no debe ser conside .ua .on Vi 1, "_acion de aleg-
acién médica para ninglin producto especifico de LAMBERTS®.

Recomendamos revisar la etiqueta del producto para obtener i o mac in sobre el mismo: indicaciones,
precauciones e ingredientes. Los productos LAMBER1 ® "¢ ~ _st n uisponibles para el publico previa re-
comendacién de un profesional de la salud. LamF . ‘D Ac.a S.L y Lamberts Healthcareltd se reserva el
derecho a cambiar los P.V.P, los produc 05", « 3 1 ‘eientes cuando lo considere oportuno. Esta informa-
cion es correcta en el momento de la im res * .. Antes de iniciar cualquier programa nutricional debe con-
sultar con el profesional de la salud. Publ.cacién editada y distribuida por Lamberts Healthcareltd para sus
clientes de habla hispana.

(O) Apto para Vegetarianos (OIY) Apto para Vegetarianos y Veganos

O T R b EEL
Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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El Sistema Digestivo

La funcién del sistema digestivo es digerir los alimentos y ab-
sorber los nutrientes que se n..vt:n:an en ellos. Si este pro-
ceso no se hace de form. ¢ Liente, es poco probable que nos
encontremos en un 2~tac.o optimo, independientemente de la
calidad “~ ~auswra dieta.

Tr.wornos digestivos es el término usado para describi. un
amplio rango de sintomas que incluyen nauseas, flxiu'crzias,
distencion abdominal, sensaciéon de plenit. d 2 ~2s5adez des-
pués de las comidas, espasmos intesui~'es, etc. Todos ellos
pueden ocurrir después de cor.=r

Masticar con la boca akierta, hablar mientras se estd masti-
cando, insuficiente masticacion de los alimentos, comidas ex-
cesivamente grandes (especialmente los alimentos grasos), y
comer justo antes de acostarse, son sélo algunas de sus cau-
sas.

Otros incluyen irregularidades intestinales tales como el estre-
fiimiento y/o diarreas.

Si los alimentos no se digieren adecuadamente, pasan al intes-
tino grueso, donde las bacterias lo 3 7 'rmentan, produciéndose
gases e hinchazén abdomix= . +<r tanto, el mantenimiento y
cuidado del tracto ‘izoswivo es basico para aliviar estos tras-
tornos, y t2 2.3 para mejorar las alergias, estados de inmu-
nid2J ¢:zrmida o situaciones de excesiva acumulacién toxica,
nie otros.

En este folleto usted encontrarad informacion facil y an <3
sobre nuestro rango de ayudas digestivas, y especif ..\'= por
producto. Para mas informacién sobre | ~tivicta, modo
de empleo, ingredientes etc, puec'z vsitar nuestra web:
www.lambertsespanola.es

O T R b EEL
Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Glandulas

Cavidad Salivares

Oral

Exdéfago

Higado |
Estomago

Pancreas

Intestino
Delgado

Colon

o largo de nuestra vida pasan al menos 100 toneladas de
alimentos por el tracto digestivo y el organismo produce
300.000 litros de jugos gastricos para descomponerlos

Las enzimas deben, en primer lugar, descor n:n > 10s alimen-
tos ingeridos en sus respectivas 13 ulas constituyentes,
para que éstas puedan ser 2% F.uas en el intestino delgado.
La desintegracion eficiet: de los alimentos es fundamental
para liberar los nutrientes vitales que luego deben ser absorbi-
dos a través de la pared intestinal, mediante complejos proce-
sos bioquimicos.

Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Eliminex®

Fructo-oligosacaridos (FOS)

Los fructo-oligosacédridos (FOS), s un
tipo de fibra soluble prosz e en varios
vegetales comn I2 a ni.c 1ay las cebollas. Este compuesto na-
tural sé¢lo = 1oc2 ser parcialmente digerido por los humanos,
que-i.r.'z 1as porciones sin digerir como alimento para las
anoerias “amigas”, las especies de Bifidobacterias y Lactib. -
cilos.

Este efecto prebidtico significa que al mult.zlica se las bacte-
rias “amigas” beneficiosas, las hactar'a. v las levaduras perju-
diciales se controlan, por lc ~ct e producen menos toxinas.
Esto conduciria a un meia - tono intestinal, evacuaciones mas
regulares y a una reduccion de las “molestias” digestivas.

El Eliminex® de LAMBERTS®, es un prebidtico natural que se
extrae de las raices de achicoria. Es un polvo soluble dulce,
que puede ser mezclado facilmente en las bebidas frias o ca-
lientes, espolvorearse en los cereales, en sopas o en guisos. Es
apto para todas las edades, incluyendo nifios y mujeres emba-
razadas, diabéticos, personas que sigan dietas libres de leva-
duras y las que tomen medicamentos. No es irritante y puede
usarse como mantenimiento sin crear efecto adictivo.

-

INFORMACION NUTRICIONAL

Polvo blanco soluble or 20 or 100
LAMBERTS Energia 122 ki/30 ical 6p46 kj/ng"lgc:'
Proteina Og “Xr_\
- . Carbohidratos
Ellm I nex. Fructo-oligosacaridos 21980 958
Helps maintain Grasas = A Og
bowel health - S T
Pleasant tisting
sailuble pow
FOOD SUPPLEMENT
#381-500 PV.P. (IVAinc.) 32,95 € 5gr 0,07 €
500 g (polvo) Cddigo 8381
N~ L) gip 8

Con un envase tiene para: 100 dias

Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Aceite de Menta 50 mg
Menta Piperita

Esta planta se cultivo por prizv.erc . en
1750. La hierba buena =~ =\ ta piperita
tiene una larga traa i ue uso como ayuda al sistema diges-
tivo.

L

Cc. naus terapéuticos, las hojas y tallos de la planta se cose-
chian justo antes de que las flores se desarrollen en veranc. L
aceite de menta también se usa como aroma terand: iv'co.

Cada capsula de aceite de menta piperitz de 1+ 2N BERTS® con-
tienen 50 mg de aceite de menth n7.ua. puro, destilado a par-
tir de las hojas de esta plar*: .

Los ingredientes activos claves en la menta son los aceites
volatiles, especialmente el mentol, y en estas cadpsulas estos
aceites volatiles se conservan de una manera que no es po-
sible en los dulces de menta y en los tés de menta. Sin recu-
brimiento entérico, para que se disuelva en el estébmago y su
efecto continle hasta el intestino.

En algunos paises, el té de menta se sirve regularmente des-
pués de una comida, y de la misma manera, recomendamos
que una de estas capsulas se ingiera después de cada comida
abundante. Una vez ingeridas estas capsulas, sentird una agra-
dable calidez después de ser 'ihe. > 1 5u contenido.

INFORMACION NUTRICIONAL

Aporteporcépsula . . .
AceitedeMenta .~~~ = 50mg

LAMBERTS

Pure natural - aw
Peppermint Oil
Capsules

FOOD SUPPLEMENT
90 capsules

P TEEEE BT awmEew

PV.P. (VAinc) 14,95 €  Tab/Cip 0,17 €
90 cépsulas Codigo 8399

'!-..__-_._,_._—-' . ,
VO Con un envase tiene para: 30 dias

Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Betaina HCL 324 mg

Con pepsina 5 mg

El estdmago produce acide bid ¢ 'orhi-
drico de forma natural + r.edida que
envejecemos, nues. "L ) sanismo empieza a declinar y eI es-
témago no & 1ra excepcion. Con la edad, la produccién de
acide ' rhjarico con frecuencia se ve disminuida, pero sigue
sic.uo importante para la degradacion de los alimentos en -l
intestino.

El acido clorhidrico tiene diferentes funcic.e~. r . ejemplo,
esteriliza el alimento ingerido y activ. ¢ha poderosa enzima
llamada pepsina que descompn.’c =5 proteinas, asi como per-
mitir que la vitamina B'2 <:3 extraida de los alimentos inge-
ridos. Tras estos procesus, los alimentos pasan al intestino,
donde se siguen metabolizando para extraer sus diferentes
nutrientes.

Los comprimidos de este suplemento estan disefiados para di-
solverse en el estdmago, que es donde se requiere la acidifi-
cacion, ya que libera acido clorhidrico, el mismo acido que se
produce naturalmente en el estémago. De esta manera ayuda
a reemplazar parte de la acidez pérdida en el estdmago, coo-
perando asi en la digestion de los alimentos. Este producto
puede ser de utilidad para aquellos que quieren asegurar una
cantidad suficiente de acido ~'orhi17 c0. Las tabletas se deben

tragar enteras.

INFORMACION NUTRICIONAL
Aporte por tableta

Betaina HCI 324 mg
Pepsina T me
~ 1T
PV.P. (IVAinc.) 30,85 € 5gr0,17 €
180 tabletas Codigo 8404

Con un envase tiene para: 180 dias
kbbb
Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Candaway®
Complejo Natural de hierbas y especias

Candaway® es una férmula =y 't<v.a de alta

potencia que contiene gu%ryes extractos de

corteza de canela cuinii ada con hoja de olivo,

semilla de v 02>y orégano.

E<iy titaula es de ayuda para mantener un balance en el sis-
_cma digestivo y ayuda en la funcidn del tracto intestiral

Cuando en las féormulas de LAMBERTS® usamos Di”. &S y es-
pecias, siempre nos aseguramos de gue uiiizuryos tanto las
especias correctas como la parto ac’- ¢ 1.da de la planta.

Por este motivo hemos nci \ ¢ 2 ia corteza de la canela y no su
aceite, ya que es en la cuiteza donde se encuentran los princi-
pios activos que poseen mayor actividad bioldgica.

La utilizacién de productos vegetales en diversas formas y pre-
parados es muy antigua, y su mejor ingestion se recomienda
en forma de extractos estandarizados de alta calidad. Los ex-
tractos contenidos en Candaway® han sido tradicionalmente
utilizados frente a microbios y levaduras.

INFORMACION NUTRICIONAL

Aporte por dos tabletas
Corteza de Canela

(aportando por 750 mg de un extracto 5:1) 3750 mg
Hoja de Olivo

(aportando por 180 mg de un extracto 4,5:1) 810 mg
Semilla de Hinojo

(aportando por 100 mg de un extracto 4:1) w o
Orégano

aportando por 100 mg de urextra o ;") 400 mg

- A

PV.P. (VAinc) 37,95 €  Tab/Cp 0,63 €
e 60 tabletas Codigo 8409
Con un envase tiene para: 30 dias

Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Digestizyme®

Complejo de enzimas digestivas

Al envejecer, nuestra producciin. =zt al de
enzimas decrece, y se ha 7o~ wsirado que la

produccion de enzim s *a nbién puede verse reducida debido
a algunos trt i ~us digestivos.

Dige = 1.y.e® proporciona un amplio espectro de enzimas de
o.igen vegetal, que son capaces de digerir las proteiras, 5
grasas y los carbohidratos. La ventaja de las enzims: /ogcta-
les, es que el control de calidad esta garantizc v\ \a contami-
nacion estd significativamente dismiru 10 21 comparacién con
las enzimas de procedencia 2" 3. Las enzimas naturales de
las plantas ofrecen una a.*a ~.iodisponibilidad y el tracto diges-
tivo las admite facilmente.

Para que puedan llegar al intestino delgado, que es el lugar en
que se efectua la mayor parte de la digestién, hemos elegido
enzimas que resultan muy resistentes a la degradacion que
causan las condiciones altamente 4cidas del estémago.

Digestizyme® de LAMBERTS® ofrece un amplio espectro de en-
zimas de origen vegetal, que digieren las proteinas, grasas e
hidratos de carbono y es uno de los productos mas populares
de su tipo en el Reino Unido.

( \

INFORMACION NUTRICIONAL

Actividad enzimatica*®

Aporte por capsula

Lipasa 313 FIP

Amilasa 5000 bU

Proteasa 4.5 10.000 HUT

Proteasa 3.0 _10Lo

Glucoamilasa fai’

Celulasa .. _~.ocu

Bromelina o o WY ¢ 120.000 PU

Papaina ¥ ) § 50.000 PU

* La actividad e .. aticc se nude y expresa en unidades del
Fc dch o :a Co.cx (DCC), una medida estandar para las
oime v etales.

" m

PV.P. (VAinc) 37,95 €  Tab/Cip 0,38 €
100 cépsulas Codigo 8410
Con un envase tiene para: 30 dias

VO

Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Complejo de Lactasa
200 mg

Equivalente a 4000 FCC

La lactasa es una e .zi1 v digestiva necesaria para romper la
lactosa (el 2z 127 de la leche). La lactasa deberia ser sinteti-
zado )0 2 organismo en el intestino delgado. Sin embargo,
si 2sw@ enzima no se produce o se produce en poca cantilz.!,
la lactosa sin digerir pasa al colon donde se fermenta y <= cro-
duce hidrégeno, diéxido de carbono y acido ¢ 3t icus, provo-
cando retortijones, gases y diarrea.

La intolerancia a la lactosa r~ +s u: problema grave, pero si
puede provocar, a los a’ec: 1dus, incdmodas molestias, y aun-
que eliminar los productos a base de leche es una solucion,
esto puede resultar muy poco practico, ademds de implicar
una dieta muy restrictiva.

La actividad enzimdtica se mide y expresa segun el Food Che-
mical Codex (FCC), la medida nacional estdndar para enzimas
vegetales que constituye una mejor descripcidn que el peso en
miligramos, ya que describe el nivel de actividad de las enzi-
mas. Este es un producto de alta potencia, que sélo puede ser
comparado con otros productos que proporcionen similares
unidades de actividad (no de pes.). Este producto puede uti-
lizarse de forma prolongada - 7 toctados de intolerancia a la
lactosa.

INFORMACION NUTRICIONAL

Aporte por tableta - A A1 “_
Complejo Lactasa . 200mg
Equivalente a 400 7 7\

Lo D

PV.P. (VAinc) 26,85 €  Tab/Cap 0,45 €
60 tabletas Codigo 8411
Con un envase tiene para: 30 dias

VO

Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Acidophilus
Extra 4 y Extra 10

2 Potencias de probidtic=:a eiegir

Lamberts Healthrar .« ¢ rue una de las primeras compaiiias
del Reino I!1 4.» tnace mas de 30 afios) en producir bacterias
viva~ 2 rapsulas, asi que sabemos hacerlo bien. Es la razén
or.v1a que un estudio independiente encontrd que nuestin
producto era uno de los pocos que realmente conter’c 0 que
se afirmaba en la etiqueta.

¢Qué son los probidticos? Son organicin ¢+ vivos (bacterias be-
neficiosas) que, ingeridos en - r z cantidad, pueden propor-
cionar efectos beneficic o~ .ara el organismo. Se ha estimado
que en nuestro aparato digestivo habitan unas 400 especies
de bacterias. Algunas beneficiosas (amigas) y otras patégenas
(perjudiciales).

¢Qué cepas contienen nuestros Acidophilus? Las dos especies
de bacterias que contienen son (Lactobacillus Acidophilus
La-5 y Bifidobacterium Bb 12) que se han utilizado en mas de
200 estudios clinicos y garantizan su maxima potencia.

Las bacterias en Acidophilus Extra 4 y Extra 10 se han liofili-
zado con un polisacarido acido estable que rodea las bacte-
rias, ayudando a protegerlas de !-: condiciones altamente
acidas que se encuentran e: ‘I ==.omago.

éNecesitan refrigerc _ivo1 " Nuestro Acidophilus Extra 10 es es-
table a terrperctura ambiente, pero para garantizar la maxima
pote. o= lu almacenamos en condiciones refrigeradas hasta
stz xpedicion.

Garantizamos que las bacterias, en nuestros acidophilus, son
estables hasta la fecha de consumo final, siempre y cear.dc ~2
mantengan a temperaturas de 20°C o menos. A *2".". 2, acuras
superiores a 20°C, su vida util puede comei ¢+ « disminuir li-
geramente, pero como las bacteriz= <r>cen en el cuerpo hu-
mano a temperatura de 37°C 33 poco probable que ocurran
problemas con la viabili3=x. El mayor problema con los pro-
bidticos es la humedad, ya que esto afectara su estabilidad.
Por esta razdn, utilizamos un embalaje especial desecante
para eliminar toda la humedad de los frascos.

O T R b EEL

Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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¢Cuando tomar Probidticos? Son recomendables para aquellas
personas cuya flora intestinal esta desequilibrada debido a la
ingesta de antibidticos, enfermedad, estrés, candida, viajes al
extranjero o afecciones asociadas ¢\ la edad.

éPor qué se le afade dext:» ¢+ Lsto se afade a los probidti-
cos, porque una ve. ‘.7 r.aas las bacterias, necesitan energia
para una ragica nultiplicaciéon. Se agrega una infima canti-
dad. ~. : :21a mitad de una caloria, no obstante, a través de
ar. 5 ue pruebas e investigaciones, se ha demostrado que ~s =l
mejor formato.

Acidophilus Extra 4 es un n 3110, sin leche, que aporta
4000 millones de bacter ‘as : crieficiosas por capsula (en el mo-
mento de fabricacion).

PV.P. (VAinc) 17,85 €  Tab/Cap 0,60 €
30 capsulas Cdédigo 8417
Con un envase tiene para: 15 dias

PV.P. (VAinc) 30,85 €  Tab/Cap 0,51 €
60 capsulas Codigo 8417
Con un envase tiene para: 30 dias

Acidr* 112 Extra 10 aporta 10 000 millones de bacterias be-
ne. iusas por capsula (en el momento de fabricacién), siendo
uno de los probidticos mas potentes del mercado.

PV.P.(\VAinc) 21,95 €  TeL /3 €
30 capsulas _odigo 8418
Con un en ae liene para: 30 dias

“V.P. (VAinc) 39,95 €  Tab/Cap 0,67 €
60 capsulas Codigo 8418
Con un envase tiene para: 60 dias

©

Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es
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Probioguard®

4 mil millones de bacterias amigas
4 cepas de probidticos

Probioguard® contiu i~ 4 cepas de bacterias beneficiosas cui-
dadosamer:te s>!ccionadas:

Leevrwenlus  acidophilus,  Bifidobacterium, Streptococcus
“liermophilus y Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgarici’s, 1=
cuales han sido ampliamente utilizadas en estudios '\ 1."us.

Estas especies de bacterias se han selecriolr an) e forma es-
pecifica para ser utilizadas durantc ricjcs, ya que la cocina
local puede exponer al intes*’, ¢ » nuevos retos debido a la po-
sible presencia de cepas ¢ pacterias diferentes a las habitua-
les, lo que puede alterar la digestidn.

Probioguard® es apto para personas que quieran viajar al
extranjero, las que han tomado antibidticos, personas con
frecuentes problemas de hinchazén abdominal, o con altera-
ciones digestivas en curso y personas de todas las edades.

Este producto se almacena en condiciones de refrigeracion
hasta su envio para asegurar una maxima potencia. El tubo
especial que utilizamos también contiene una capa desecante
gue se construye en la pared y eliminara todo rastro de hume-
dad de las cépsulas.Esto es zsen~ =t la viabilidad de los pro-
bidticos esta determina =t -en medida por el contenido de
humedad de la atmu 1=« que rodea las cépsulas.

Las bact2r'=s sc liofilizan con una matriz de un polisacarido

esii).2 i condiciones acidas, que rodea a las bacterias y las
otege de las condiciones altamente acidas del estémago.

INFORMACION NUTRICIONAL

Aporte por capsula P.\4
4 mil millones de bacterias » a<* +x109 CFU

Lactobacillus acidophilus LA-5
Bifidobacterium =~ BB-12
Streptococr ~t eri o lalus STY-31

Lacto 'l - d2lurueckii ssp. Bulgaricus LBY-27
*n i momento de fabricacién.

PV.P. (VAinc) 39,95 €  Tab/Cip 0,67 €
60 cdpsulas Codigo 8419
Con un envase tiene para: 30 dias
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Bromelina 1000 GDU

Extracto natural de enzimas de Pifia
400 mg

La bromelina €< inz ~iz1na proteolitica que procede del tallo
de la pi*~ 22 'ca. Probablemente es mas conocida por su uso
cci ) a,uda digestiva, sobre todo para facilitar la digestion de
.25 comidas con alto contenido en proteinas y grasas v2 y:»
ayuda a la descomposicion de diferentes tipos de nr. 12 1us.

La bromelina tiene propiedades como aser e 1, ti-inflamato-
rio. Puede inhibir la accién de las r.oostogiandinas que causan
dolor y la inflamacién, y rr,n.zve la formacion de diferen-
tes prostaglandinas anti »{.amatorias. Es por eso que también
puede funcionar bien si se toma junto con la glucosamina; por
lo que muchos profesionales recomiendan tomar los dos pro-
ductos conjuntamente.

Este es uno de los productos de més alta potencia de brome-
lina disponibles, proporcionando 1000 GDU (unidades de diso-
lucién de gelatina) por tableta. Esta es la medida de su nivel
de actividad de origen natural y es en realidad por lo tanto,
mas importante que el peso de la bromelina.

INFORMACION NUTRICI” wA -

Aporte por tablet:
Bromelina 400 mg
Nivei '_ »¢ ".ida_ enzimatica 1000GDbU

any

PV.P. (VAinc) 39,95 €  Tab/Cip 0,67 €
60 tabletas Codigo 8520
Con un envase tiene para: 20 dias
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Jengibre
Una al Dia. Alta concentracion.

A partir de 14 gramos de Jengi:.re
fresco

Esta raiz vers? ;! fie.:c una increible variedad de aplicaciones
utiles r.ov= <l ser humano. Es nativa de partes de la India y
Clii 13, a8l como de Jamaica y otras areas tropicales.

Desde la antigua India y China, hasta Grecia y Roma ! joog.-
bre fue venerado como una especia culinaria y (- '.cinal. Es
aun ampliamente utilizado para preverir el »Z,e2y como re-
medio para problemas digestivy + L-ate miles de afios, ha
sido popular como treta=i: . para problemas digestivos,
que van desde una leve indigestion y flatulencia, hasta nau-
seas y vomitos. También se ha utilizado para aliviar los resfria-
dos vy la artritis.

El jengibre se conoce como carminativo, lo que significa que
puede ayudar al sistema digestivo a liberar el exceso de gases.
Algunos expertos lo utilizan para otros desequilibrios gastroin-
testinales, como las molestias que presentan algunas perso-
nas en la parte superior del abdomen o en la parte inferior del
pecho tras las comidas.

En LAMBERTS® utilizamos un extracto estandarizado que tiene
los ingredientes activos de! iei.,3 L2 concentrados en una
pasta oscura que se disu-'v- cri aceite de girasol y se presenta
en cdpsulas. Car as e ractodo se garantiza la conservacién de
los comrnnrer tes activos, como los gingeroles y la zingerona.

Cur'. capsula contiene el equivalente a mas de 14 gramos del
rizoma de jengibre fresco.

INFORMACION NUTRICI” A

Aporteporcdpsul oo o
Raiz de Jeneihre 14.400 mg
(com -'C .gd unextracto 120:1)

am

PV.P. (VAinc) 26,85 €  Tab/Cap 0,45 €
60 capsulas Codigo 8565
Con un envase tiene para: 30 dias
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Lamberts Espafiola S.L. Teléfono: 91 415 04 97 - email: info@lambertsespanola.es
C/ Corazén de Maria 3, 28002 Madrid. - Web: www.lambertsespanola.es



OTRAS MULTI EL RANGO PROFESIONAL (17

Aloe Vera 10.000 mg

Extracto Natural de Alta Potencia

El Aloe Vera es la mas conocia ;. 1*i izada
de las mas de trescientac €- "2 ics de aloe
existentes, la mavoi ‘u 'z <llas originarias de Sudafrica, aunque
hace siglos s. ».endieron ampliamente siguiendo las princi-
pales ' =5 comerciales.

\I. se sabe desde hace cuanto tiempo se considera esta pl.r.: 3
como medicinal. Desde el afio 2100 a.C, hasta su s ©2. los
soldados de Alejandro Magno. También 's 2 ni (leopatra
la usaba en sus cuidados diarios y evi. 1 1aultitud de docu-
mentos histéricos de romanos ;i -5cs, hindues, arabes y de
diversos pueblos que cni. tan sus cualidades medicinales y
cosméticas. Durante la segunda Guerra Mundial se redescu-
brié que muchas quemaduras causadas en la poblacion de Hi-
roshima y Nagasaki fueron curadas rapidamente con el aloe.

Hoy dia, el Aloe Vera es una planta de interiores muy popular,
siendo su forma mas sencilla de utilizaciéon la de aplicar su gel
tépicamente.

El zumo proviene de células especiales localizadas debajo de
la gruesa piel exterior y contiene una parte de gel. De los mu-
chos usos histéricos de la ingestion de zumo de aloe, su efecto
mas conocido es el de ayudar a mantener un sistema digestivo
en buen estado. Los liquidos =¢ 1 11 !y variables en la concen-
tracion, no se almacenz'. r,=ny son a menudo muy diluidos
para no sentir si* sa 0~ amargo; a los que se les afiade sabori-
zantes ' rci s rantes para disimular ese sabor. Por todo esto,
el v a .nas practico de tomarlo es en forma de comprimi-
i

9.

INFORMACION NUTRICIONAL

Aporte por tableta ) §
Extracto de Aloe V' & ~~uive e a 10.000 mg

comn 50 ™, de un v ucto 200:1)

LA\

PV.P. (VAinc) 19,95 €  Tab/Cip 0,22 €
90 tabletas Codigo 8570
Con un envase tiene para: 90 dias

VO
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Ibisene®

Extracto de Alcachofa en tabletas
Alta concentracién

El uso de la alcachofa = v - voristeria fue
descrito por pririer. ¢z en el siglo IV a.C. Existen evidencias
de su ttili _c 6./ desde los tiempos de la civilizacion egipcia
cci 1.2y dlimenticios y terapéuticos.

Lsta planta pertenece a la familia de las Asteraceacz o (t-!
también incluye el Cardo Mariano.

También conocida como alcachofa glohz es 2 planta produce
grandes flores de colores purpi =3, \eiage y es diferente a la
alcachofa de Jerusalén, in .+ g 2.1 de raiz comestible.

Tradicionalmente, se ha utilizado para aliviar las molestias
que presentan algunas personas después de las comidas en la
parte superior del abdomen o en la parte inferior del pecho.

Las investigaciones modernas han llevado a los profesionales
a extender su uso a personas con desequilibrios en sus funcio-
nes intestinales y a personas con mala digestién de las grasas.
Son las hojas de la alcachofa las que contienen los componen-
tes activos, siendo el mas importante la cinarina.

La cinarina y los flavonoides de la alcachofa, incluyendo luteo-
lina, son poderosos antioxidantes 7 ‘e pueden ayudar a pro-
teger el cuerpo contra el da% 0>, 1as moléculas de oxigeno
inestables conocide, ci1) i adicales libres. También contiene
inulina, un polisacarido que ralentiza la
velocidad a la que el cuerpo digiere los
alimentos.

Ibisene® es un extracto de alcachofa de
alta potencia estandarizado al 5% d .-
narina, lo que aporta una cart ! cle-
vante de 16 mg de cirar'n. s tableta.

PV.P. (VAinc) 34,95 €  Tab/Cip 0,19 €
180 tabletas Cddigo 8558
Con un envase tiene para: 90 dias

VO
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Cudrcuma 10.000 mg

(Turmeric)

Una al Dia. 95% de Curc.-vias por
tableta

Desde "ac- ry.: de 2500 afios la curcuma se ha usado para
tra* 1 roL.es gastrointestinales, dolores de artritis y bajas ener-
J'as. El médico griego Dioscérides y el explorador Marco F i,
ya la mencionaban en sus escritos.

El principio activo clave de la circuma es la ~u:itinina, que se
encuentra en la raiz de la planta. sini o~ ¢l responsable de su
color amarillo brillante.

Los estudios cientificos ;= nan demostrado de qué manera la
curcumina puede inhibir los compuestos involucrados en la in-
flamacion articular. Por esta razén, los profesionales, para ali-
viar molestias articulares, combinan con frecuencia la circuma
con sulfato de glucosamina.

Una reciente investigacidn ha evidenciado resultados positivos
para ayudar a evitar las evacuaciones frecuentes/poco consis-
tentes y la flatulencia asociadas a intestinos muy sensibles. En
relativamente poco tiempo, personas afectadas por esta des-
agradable molestia desde hacia mucho tiempo mostraron evi-
dentes efectos positivos.

La Curcuma de LAMBFPTS” Cs un extracto estandarizado de
ra.z de curcuma de alta potencia, el
cual aporta un 95% de curcuminas, que
es el nivel usado generalmente en los
estudios. Cada tableta contiene 500 mg
de extracto de raiz de circuma, lo que
equivale a 10.000 mg de la =2sz<7c
Esto corresponde aproximacirzite a

dos cucharillas de té ¢ ¢« iisma.
PV.P (IVric 42,95€  Tab/Cap 0,72 €
Cl1yz.etas Cddigo 8571

Lon un envase tiene para: 60 dias

PV.P. (VAinc) 69,65 €  Tab/Cap 0,58 €
120 tabletas Codigo 8571
Con un envase tiene para: 120 dias

kbbb
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¢Qué son los Complementos Alimenticios?

Los complementos alimenticios (vitaminas, minerales, aminoacidos, nutrientes
accesorios y extractos herbales) no son medicamentos, a pesar de que los
encontremos en forma de tabletas y cdpsi 72 sino nutrientes necesarios que
en muchas ocasiones no podemons (<1 il adecuadamente a partir de la
alimentacion regular. Ne sca sUsawos de una dieta alimenticia sana, pero
sin embargo, al tr "% rse 'L sustancias saludables concentradas que también
actan c ¢ Uliinento, colaboran en completar de forma dptima nuestros
res. i M.zncos nutritivos individuales. Se tratan de alimentos fraccionados, no
'_1armacos.

Normas Farmacéuticas GMP

Las normas farmacéuticas GMP son una gar ..~ p..a asegurar que los
productos se manufacturan y control. . .‘sre naticamente segun estrictos
estdndares de calidad.

Abarca todos los ambitos de la produccion farmacéutica; desde las
materias primas y las normas de fabricacion y el equipamiento; hasta la
formacion y la higiene personal de la plantilla de operarios que participa
en todo el proceso de elaboracién. Sin las normas GMP es imposible
asegurar que cada lote de productos tiene la misma alta calidad que el
original, asi como que no se han producido contaminaciones inesperadas,
etiquetados incorrectos, o una falta o un exceso de ingredientes. Por ello,
los productos LAMBERTS® se fabrican bajo normas

que siguen los estrictos estandares farmacéuticos GMP

(Buenas Practicas de Manufacturacion). El Departamento

de Salud aprueba estos procedimientos.

Etiquetado informutiviy rcxacto

Los buenos pre'u-*os ambién deben ir etiquetados correctamente
y LAMR. 7T s pionera en el etiquetado legal y exacto de los
cco tlenientos alimenticios.

£n LAMBERTS® se presta mucha atencidon en expresar con los términos
correctos todos los ingredientes usados en los productos, no dud r-o
en declarar todo aquello que se utiliza en su manufacturaci> . jue
se dice en la etiqueta, es una representacion fiel 72 'o 3. _untiene el
producto.

Para asegurarse de que las tabletas n . t ~’lus contienen los ingredientes
nutricionalmente activos es, ecr’ i '0s, hay que usar ciertos ingredientes
inactivos o excipientes. E. casi imposible producir complementos
alimenticios sin usar excipientes, y los productos cuyas etiquetas no
muestran ninguno, estan fabricados de forma incorrecta, o estan
etiquetados sin rigor.

O T R b EEL
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Otras categorias LAMBERTS®

Vitaminas l NMirnes Aminoacidos

Otros Extractos Concentrados
Nutrientes Her'r‘|’-:‘$ de frutas

P

hl oia
A
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PREGUNTAS AL PROFESIONAL DE LA SALUD
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NOTAS
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La calidad de los productos
LAMBERTS®

e Productos elabzrac' s« UK bajo estandares farmacéu-
ticos GMP ‘Cooa Manufacturing Practice).

e '\ c'\Ziias primas de la mas alta pureza farmacéutica.

® No contienen ingredientes modificados genétic-m 2 w.
e Todos nuestros productos estdn libres .'¢ < s sartamo.

e Potencia garantizada. Nut+ - =5 de alta absorcion.

e Etiquetado informa 70 y exacto.

Solo servimos los productos LAMBERTS® a
establecimientos debidamente acreditados de
toda Espaia, donde encontrara la atencién y
el consejo responsable sobre el suplemento
adecuado en cada caso.

e Los complementos i hv2aucios no deben utilizarse
como sustitiios Az Lna dieta sana y equilibrada.

e Craiet 2 el envase en un lugar fresco, seco y lejos del
wlcance de los nifos mds pequefios.

* No supere la dosis diaria recomendada.

e La informacidon es correcta en el momento dz a \re-
sion. Lamberts Healthcare Ltd, se restnz . uerecho
de realizar cambios en los ore<ic s, r.oductos o ingre-
dientes en cada caso ¢'1~, (v .0 encuentre apropiado.

¢ Lea detenidamente .4 etiqueta del producto.

R.S.I: 26.2366/M. CIF: B-79270120
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